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Name:

Medikation:

Zielwerte

Nuchtern:

Nach dem Essen:

Tag

nlchtem

2h nach dem
Frihstlick

Vor dem
Mittagessen

2h nach dem
Mittagessen

Vor dem
Abendessen

2h nach dem
Abendessen

Vor dem
Zubettgehen

Besonderheiten:




